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1. ¢Qué es un Podcast?
Un Podcast es un archivo multimedia (normalmente de audio) al gue puedes
acceder desde tu teléfono, tablet u ordenador y se puede escuchar enlinea o lo
puedes descargar para escucharlo cuando y donde quieras. En pocas palabras:
un Podcast es un programa de radio que cualguier usuario puede realizar y
personalizar gracias a que no reguiere de una tecnologia potente, solo los
medios para grabar y una plataforma o web a la que subir los contenidos.

La mayoria de los podcasts hablan sobre un tema en particular y tiene una
periodicidad. El presentador o los presentadores hablardn sobre ese tema en
cada episodio. Cada episodio normalmente es dirigido por uno o dos
presentadores regulares, que hablan sobre ese tema, v 8 menudo reciben
invitados externos para contribuir o ser entrevistados.

Existe un gran abanico de temas ¥y tipos de programas, a veces son muy
especificos, como por ejemplo los gue hablan de marketing digital, tecnologia,
historia de Espafia, misterios del Universo. Otras veces son mds generales como
por ejemplo cdmo llevar una vida feliz, como educar a los hijos, etc.

Los podcasts mas profesionales requieren mucho mas tiempo vy dinero para
producirlos como por ejemplo los Podcast de los programas de radio o los
producidos por grandes medios tradicionales o digitales. Las grandes emisoras
han fusionado sus servicios de radio a la carta con las plataformas de podcast,
de forma que ahora entre los podcasts mas escuchados en Espafia, son los
producido por las cadenas de radio que lideran el ranking de podcasts mas
escuchados. La mayor audiencia la tienen la Cadena 5er, la COPE ,RTVE. En
Latinoameérica tenemos la Radio ambulante, Podium Podcast, Revista Anfibia.

Los primeros puestos los ocupan programas deportivos El Partidazo de Cope, de
de la Bruja, aungue también los hay culturales o cientificos y otros que estan a
medio camino entre varios de estos géneros.

Los programas de aficionados han ido ganado terreno y mejorando su
produccion hasta tener un gran nimero de seguidores, La mayoria de |la gente
escucha un poco de ambos tipos. El factor mas importante para seguir un



Podcast en la mayoria de |los casos es el presentador, v los tema que aborda, mas
gue el enfogue que adoptan.

2. Plataformas donde escuchar Podcasts

Cuando se crea un podcast se tiene gue alojar en algun servidor. Lo que es
importante entender es que el sitio donde estd alojado el podcast y el reproductor
donde lo escuchas son cosas diferentes. A veces pueden ser la misma cosa como
iVoox o Apple Podcast, que funcionan tanto de sistema de alojamiento como de
reproduccidn, pero no tienen por qué ser lo mismo como hemos visto en los
ejemplos de |las cadenas de radio.

i1, IVOOX ‘;

https:/ fwww.ivoox.com/

iVoox es la App por excelencia de podcasts en espafiol. Puedes encontrar un gran
abanico de temas desde programas de radio en directo, audiolibros, audio series y
cientos de audios sobre temas de todo tipo (historia, negocios, etc.). Esta app ademas
ofrece |a posibilidad de comenzar tu propio Podcast.

2.2 Apple Podcast

https://support.apple.com/es-es/HT201859

Apple ofrece a los usuarios de Iphone, Ipad v Mac la posibilidad de buscar, escuchar y
descargar los podcast. Ademas tiene la ventaja de escuchar mdsica en el mismo
reproductor. Es la aplicacion mas utilizada en Estados Unidos y paises de habla inglesa
por lo que ofrece una gran cantidad de contenido en esta lengua.

2.3. ThePodcastApp | &)

https://podcast.app/

App gratuita que permite ciertas compras en su interior, Es sencilla y su principal
ventaja es que es muy facll encontrar todo tipo de contenidos en su interfaz, guardar
episodios y escucharlos desde el mavil en cualguier momento.

2.4, Google Podcasts '! i'

https://podcasts.google.com/

Google también se ha atrevido con su propia aplicacidn para escuchar podcasts. Google
Podcasts para Android es un reproductor con el que podrds sincronizar tus podcast con



otros dispositivos para poder reanudar las escuchas si cambiamos de lugar, e incluso sin
conexidn a Internet. Los podcast son gratuitos, y muchas de las opciones que nos ofrece
esta app se pueden controlar a través del asistente de Google de nuestro smartphone.
Ademds, tendremos recomendaciones personalizadas en base a nuestros gustos.

2.5. Spotify: misica y podcasts @

https://open.spotify.com/genre/podcasts-page

El reproductor de muisica en streaming mas conocido del mundo, también nos permite
escuchar nuestros podcast favoritos. Dentro de la app de Spotify, tenemos un apartado
exclusivamente para escuchar podcasts de nuestra tematica favorita. Podremos seguir
multitud de ellos que nos resulten interesantes, asi como crear listas v descargarlos para
poder escucharlos posteriormente sin necesidad de disponer de una conexion Wi-Fi.
Esta es una gran alternativa, ya gque podremos interpolar entre nuestra mdsica v
nuestros podcasts favoritos rdpidamente.

2.6. Youtube

La plataforma audiovisual digital por antonomasia es Youtube. Esta plataforma estd
disefiada v estructurada para poder subir, compartir ¥ ver videos de una manera facil y
sencilla. Su gran aceptacidn por parte del piblico general ha permitido su utilizacidn
comao reproductor de audios tanto en los programas gue se emiten en vivo como los gue
se producen offline. De esta manera muchos productores independientes, e incluso
medios de comunicacidn o equipos de periodistas, cuelgan sus producciones de audio
como videos, incorpordndole al audio algunas fotografias o animaciones.

Ejemplo:
https://www.youtube.com/watch?v=2TF-azeePrwB&feature=youtu.be

Otra de las opciones es combinar formatos en la que el podcast se complementa con
otros formatos multimedia como videos, fotografias y textos, En este caso se suelen
utilizar para profundizar sobre el tema tratado y ofrecer al usuario otra posibilidad para
gue lo escuche.

Ejemplo:
https://gandiainnova.webs.upv.es/blog/2020/06/23/jesus-martin-lorente-chule-
visionario-del-hierro/




Fara realizar el ejercicio correspondiente a esta clase trabajaremos con Ivoox.
Es la plataforma més comin en Espafia y |a que contiene la mayor parte de podcast en
espafol, permite ademas conectar con facilidad el reproductor a su blog de WordPress.

1. Para acceder a este contenido primero debes registrarte.
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3. En este paso nos dan tres opciones: entrar con Facebook, con Google o crear
una cuenta en Ivoox. 5i optas por la tercera opcion Ivoox te pide informacian
sobre tu correo electrdnico, una contrasefia vy un nombre de usuario.



4, Escoger las 5 categorias gue mas te interesan
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5. Ivoox te sugiere escuchar los podcasts gue més te pueden interesar dentro
de cada categoria.
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Por ditimao, le doy a reproducir.

Para poder escuchar estos podcasts en tu teléfono mavil debe descargarse

la App o bien en Google Play si tiene un dispositivo Android o en App Store si
tiene un Iphone.
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3. Los Podcast educativos
Los podcasts en el &mbito educative han demostrado traer grandes beneficios para el
proceso de aprendizaje. Es un recurso muy socorrido para tratar temas en profundidad,
producir una asimilacidon mas efectiva de los conocimientos. El formato de escuchar una
narracidn fomenta la imaginacidn de los alumnos sin la necesidad de ver imadgenes, en
definitiva, ofrece la gran ventaja de dar libertad al alumno para escucharlo en el
momento gue quiera.

3.1. Utilizacién de podcast ya disponibles
Los profesores o educadores pueden recomendar un podcast ya existente en las
plataformas o pdginas web que tratan un tema especifico. Los podcast son muy
utilizados para usos formativos, es el segundo uso que se le da a este formato,
el primero es el entretenimiento. Por ello, disponemos de varios podcast que
versan sobre temas especificos disponibles para todos los plblicos.



Ejemplos:

CienciaEs Ciencia para Escuchar es un canal muy prolifico
sobre divulgacidn cientifica tratan temas
relacionados con la naturaleza v las leyes gue la
gobiernan. Los dltimos avances de |3 investigacion
cientifica, los retos de la tecnologia, |a historia de
la ciencia, explicados de forma amena y rigurosa.
A hombros de gigantes Podcasts producidos por RTVE v presentados por
Manuel Seara. Trata sobre temas de actualidad
cientifica, divulgacion de temas de la actualidad y
realiza entrevistas con los centros de investigacion
Padcast producido por dos filblogos que ensefian
L de Lengua todo lo referente al idioma castellano como
lengua extranjera. Realizan entrevistas, resefas,
comentarios y encuentros entre profesores. |
El profesor Inquieto Juan Jesls Pleguezuelos estd al mando de este
podcast, profesor de historia de instituto. Desde
hace unos afios lleva a cabo proyectos de difusién
sobre temas de historia, filosofia y arte para
estudiantes de selectividad.

Spanish with Vicente En este enlace se pueden encontrar podcast sobre
gramatica espafiola, podcast con wvocabulario
podcast sobre cultura de Espafa y podcast sobre
el examen DELE.

Contando Cuentos Esta produccién de Radio 5 recoge los podcast
presentados por Esther de Lorenzo. Este canal
ofrece dramatizaciones de cuentos cldsicos y otros
mds modernos.

Matematicas en tu Mundo Podcast presentado por losé Maria Sorando, un
licenciade en Ciencias Matematicas por la
Universidad de Zaragoza, divulga a través de
Aragon Radio, sobre las matematicas vy su
utilizacion en nuestra vida cuotidiana para quitar
el ‘miedo’ a las mismas.

A punt Ofece wvarios podcast sobre literatura como

Plaerdemavida. También ofrece recursos
_educativos para nifios con el Programa la Colla

3.2 Creacion de un Podcast propio

Existe la posibilidad de volcar los conocimientos del docente en un formato de
podcast segln las necesidades, competencias y nivel de maduracién de nuestros
estudiantes.

i3 El Podcast como proyecto educativo

Realizar un proyecto educativo en clase con los alumnos sobre creacidn de un Pocast
también trae muchos beneficios a los alumnos, mejora sus competencias de



indagacion sobre el tema a tratar, mejora sus habilidades comunicativas ademads
para realizar cualquier podcast serd necesario utilizar programas de edicion de audio
mejorando por tanto sus competencias digitales.

Ejemplo:

https://www.evirtualplus.com/podcast-educativo-y-el-flipped-classroom/

4. Ejercicio

1. Registrese en la plataforma Ivoox.

2. Escojaun Podcast con la temdtica y formato que mas le resulte interesante en la
plataforma Ivoox.

3. Para este ejemplo he seleccionado un podcast sobre la contaminacidn y como
afecta a nuestra inteligencia
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Maria Neira: “La conlaminacein esia poniendo &n resgo nuestra inteligencia™

4, Hacer click o pinchar sobre el simbolo (+) 0 en compartir
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5. Pinchamos en Reproductor y vamos hacia la opeidn de compartir con WordPress.
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